Information fer implantatbehandling

Et implantat er en titaniumskrue, som i form og sterrelse ligner en tandrod, og som kan indseettes i stedet
for en manglende tand, forudsat at der er kaeebeknogle nok det sted, hvor implantatet skal veere. F.eks kan
en stor kaebehule i overkaben eller placeringen af nerven i underkaben vanskeligggre behandling med
et implantat.

Forundersggelse

Ved farste besgg tages aftryk til gipsmodeller af tandseettet og rgntgenbilleder for at vurdere afstanden
til keebehulen eller nervekanaler samt for at bedemme knoglens bredde.

Behandling

Implantatet saettes i keeben efter man har boret et hul i knoglen. Dette sker under lokalbedgvelse. Hvis
knoglen er for smal til at implantatet kan indsettes umiddelbart, kan den gaeres bredere ved hjelp af
knogletransplantation kombineret med membranbehandling.
Hvis knoglen i overkeben er for lav, kan man lgfte slimhinden i keebehulen. Dette er lidt mere
komplicerede teknikker og derfor dyrere end almindelig implantatbehandling. Nogle implantater
indseettes med en "lukket” teknik, dvs. de skjules helt under slimhinden i helingsfasen. Andres er frilagt
fra operationsdagen.

Efterbehandling

Tradene fjernes en uge efter at implantatet er indsat. Hvis implantatet er frilagt, skal det dagligt barstes
helt rent ligesom de gvrige teender, ellers kan der komme betzndelse i tandkegdet og implantatet mistes.
Efter 3 maneder vurderes behandlingsresultatet dels pa rentgenbilleder og dels klinisk. Er helingen
tilfredsstillende, fremstilles en bro eller en krone pa implantatat. Implantatet kan ogsa anvendes til at
fastholde en aftagelig protese. For at bevare implantatet pa leengere sigt er det vigtigt, at renhold af
implantatet kontrolleres med jeevne mellemrum hos tandlege eller tandplejeren.

Mulige komplikationer

a. | fa tilfeelde vokser implantatet ikke fast. Arsagerne til dette kan f.eks. veere belastning eller
beteendelse i indhelingsperioden. Implantatet skal fjernes, og efter ca. 2 maneder kan der indszttes et
nyt. Undersggelse viser, at der er starre risiko for at miste implantatet, hvis man ryger, idet
tobaksrygning bl.a. forsinker sarhelingen.

b. Hvis implantatet ikke holdes helt fri for bakterierbeleegninger, kan der komme betandelse langs
tandkedet, som vil medfare knogletab omkring implantatet. Beteendelsen er vanskelig at behandle og vil
ofte betyde, at implantatet mistes.

c. Uhensigtsmassig hard belastning kan medfare lgsning af implantatet. Dette gealder specielt, hvis der
ikke er knogle nok, sa der kun kan indsattes et kort eller spinkeltimplantat.

d. Implantatkronen kan ga i stykker, hvis den er lavet af porceleen eller plast. De fleste kroner skrues pa.
| disse tilfeelde kan kronen skrues af og repareres, hvorefter den pasattes igen.

e. Implantatkronen kan ga lgs. Hvis den er limet, kan den limes/cementeres igen. Hvis den er skruet pa,
kan den skrues fast igen. Hvis kronen eller broen lgsner sig, skyldes det ofte nogle bidforhold, som ikke
afslaredes ved afleveringen af kronen eller broen. Der foretages derfor beslibning af bro eller krone.



