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Rentgenundersegelse hos tandlaegen

Ved en rgntgenunderspgelse bruges rgntgenstraler til
at danne et hillede af teender og knogle. Rentgenstra-
ler kan freenge gennem menneskets veev — ogsa teen-
der og knogle, som tilhgrer de harde veev. Tandlaegen
kan derfor pa et rentgenbillede i nogen grad se ind i
teenderne og knoglen.

* P& billedet aftegnes de harde

veev i lyse toner, mens blgde
veev som hud og muskler ikke
aftegnes, men fremstar som

merke omrader. Tandfyldninger
fremstar hvidlige.

En kindtand med en fyldning
(hvid] og et hul i venstre

side (merk skygge)

Hvorfor skal jeg have en rentgen-
underspgelse?

En rentgenunderspgelse udferes for, at fandlaegen kan
se knoglen og de dele af teenderne, der ikke er synlige
i munden. Det er ikke altid npdvendigt med en rent-
genunderspgelse, nar man er hos tandleegen. Effer det
almindelige effersyn beslutter tandlaegen, om en rgnt-
genunderspgelse er npdvendig for at kunne afgpre, om
der er sygdom i faenderne eller knoglen. Der kan ogsa
veere brug for en rentgenundersegelse for at finde ud
af, om en sygdom har udviklet sig til det veerre, eller
for at se, om en behandling har hjulpet.



, , En rentgenunderspgelse ud-
feres for, at tandleegen kan se

knoglen og de dele af teenderne,
der ikke er synlige i munden”

Er det ubehageligt at fa lavet en rentgen-
undersegelse?

Til tandoptagelser inde i munden bruges en rgnftgen-
film. Den sidder ofte i en filmholder, som patienfen skal
bide sammen om. Oet kan veere ubehageligt at bide
sammen om fAlmholderen, da kanten kan fgles skarp.

En del tandlzeger har skiftet Ailmen ud med en plade
eller sensor — sakaldt digital rentgenteknik. Sensoren
har som regel en ledning filhaeftet, og den er tykkere
end en flm. Sensoren kan derfor fples klodset og ube-
hagelig at have i munden.
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‘
En indpakket ‘ En sensorien h/
filmplade i en o filmholder [
filmholder B D

En digital rentgenoptagelse
har dog mange fordele frem
for en optagelse med almin-
delig fAlm. Bl.a. ser tandleegen
billedet pa en computer-
skaerm med det samme uden
at skulle vente pa fremkal- ;
delse, og det er lettere at Et digitalt rentgenbillede pé&
vise hilledet til patienten. computerskaermen

Det er vigtigt, at man sidder stille i det sekund, hvor
man udseettes for rentgenstralerne, da billedet ellers
bliver "rystet”.




Nogle tandlaeger har flere typer rentgen-
apparater

Alle danske tandlaeger har et sakaldt dental-apparat,
som bruges til fandoptagelser, hvor filmen eller senso-
ren er inde i munden.

Nogle tandleeger har et stort sakaldt panorama-apparaf,
hvor man kan fremstille et stgrre billede af alle teen-
derne, keeberne og kaebeled pa én gang. Pa nogle fa
tandklinikker findes en dental (T-scanner, hvor man
efter scanningen kan fremstille billedsnit af teenderne
og knoglen set fra alle sider. Dette kaldes ogsa en
3-dimensional undersggelse.

De store rentgenapparater star i et seerligt rum, og
flmen er uden for munden under undersggelsen. Den
er derfor ikke forbundet med ubehag. Man skal bare
sidde stille under optagelsen, der tager mindre end et
halvt minut.

Hvornar er der behov for en rentgen-
underspgelse?

Den rentgenunderspgelse, der bliver udfert offest
hos danske tandleeger, er den sakaldtfe hite-wing, der
viser teendernes kroner og en del af den tandbeerende
knogle.

Bite-wings laves som regel, nar tfandleegen har mis-
tanke om, at der er forstadier til "huller” i tandflader,
som er vanskeligt tilgeengelige ved det almindelige
eftersyn, fx hvis teenderne sidder teet sammen.

En bite-wing — teender med

begyndende hul

Ef hul eller forstadiet til et hul ses pa billedet som et
merkere omrade i fandfladen og kaldes en carieslaesi-
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on. Hvis laesionen er dyb og naermer sig tandens nerve,
vil tandleegen ofte foresl|a, at der laves en fyldning i
tanden. Er den ikke sa dyb, kan man nogle gange hin-
dre, at den udvikler sig. Tandleegen vil som regel opta-
ge et nyt billede effer et fil fo ar for at se, om leesionen
er standset eller blevet starre.

En bite-wing - mange

tender har leesioner af

forskellig sterrelse

Der er som regel behov for rentgen-
undersegelse af teenderne

e Fpr, under og efter en rodbehandling

e fpren sterre behandling med fx krone eller bro
o fpren stprre paradentosebehandling

e fpren fand traekkes ud

o fprog lige efter, at et fandimplantat indseettes
e 5om kontrol, fx effer implantathehandling

En beteendelse i knoglen pé  To rodbehandlede fortaender i
rodspidsen af en fortand i overmunden med metalstifter i

undermunden efter slag roden og kronebehandling

En visdomstand ligger
skeevt i knoglen og

bryder ikke frem



Der kan veere behov for en panorama-
rentgenundersegelse

e nar fandstillingen hos bgrn er unormal, eller taender
ikke er brudt frem til tiden

o fpr fjernelse af visdomstaender

o fprog efter, at implantater indsaettes

o fprbehandling med aftagelige del- eller helproteser

Et barn i tandskifteperioden. Der er ikke plads nok til hjgrnetaenderne

i overmunden

Fire visdomstaender, der liggeri  Kontrol af syv implantater

knoglen (de bagerste tender]

Der kan i ganske seerlige tilfeelde veere behov for en
underspgelse med (T-scanning, nar de almindelige
rentgenoptagelser ikke kan afklare problemet. Det kan
fx veere en tand, der er blevet liggende i keeben eller
fpr indseettelse af et implantat, hvor knoglens bredde
ikke kan vurderes i munden.

En 30 billed-
maodel af en CT-
scanning, hvor
hjgrnetanden
ligger hen over
rodderne pé

fortaenderne



Er rentgenstraler farlige?

Vi modtager alle straling hver dag, bade kosmisk stra-
ling fra rummet og straling fra undergrunden. Denne
kaldes baggrundsstraling og ligner rentgenstraling.

Ved en enkelt rgntgenoptagelse pa en tandflm far
man straling svarende til 4-12 timers baggrundsstra-
ling. Ved (T-scanning af fx en visdomstand svarer den
modtagne straling fil mellem en og nogle ugers bag-
grundsstraling.

Som patient kan man naturligvis fraveelge en rentgen-
underspgelse, ligesom man kan fraveelge en behand-
ling, men konsekvensen kan veere, at tandlaegen ikke
kan gennemfpre en ordentlig undersggelse og behand-
ling.

De meengder straling, man far i forbindelse med un-
derspgelse af faender og kaeber hos tandlaegen, anses
for sa sma, at en skadelig effekt ikke kan registreres.
Derfor siger Sundhedsstyrelsen, at patienter hos tand-
lzegen ikke skal beskyttes med fx blygummiforkleede.
Dette geelder ogsa bern og gravide.



Forenin

TanbLaege
en

Denne brochure er et supplement til de oplysninger,
som din tfandleege har givet dig.

Tandlaege:

Information fra
Tandlaegeforeningen
TIF. 7025 77 11

Denne patientvejledning er
revideret af professor Ann
Wenzel, fra Afdeling for Oral
Radiologi pa Tandlaegeskolen
ved Aarhus Universitet, i samar-

bejde med Tandlaegeforeningen.

Oplag: 10.000
Marts 2011

Produceret COz-neutralt hos KLS Grafisk Hus A/S



